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บทคัดยอ่ 

 
 วิทยานิพนธ์นี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ข้อคือ  (๑) เพื่อศึกษาหลักทิฎฐธัมมิกัตถประโยชน์ที่
ปรากฎในพระพุทธศาสนาเถรวาท  (๒) เพื่อศึกษาการด าเนินชีวิตตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถะในทัศนะ
พระพุทธศาสนาเถรวาท (๓) เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวทางการด าเนินชีวิตตามหลกัทิฎฐธัมมกิประโยชน์
ของศูนย์เรียนรู้เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ต้นแบบ ธ.ก.ส. บ้านผารังหมี หมู่ ๓ ต าบลไทรย้อย 
อ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก  
 

 ผลการวิจัยพบว่า ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ หมายถึง ธรรมที่เป็นไปเพื่อให้ได้มาซึ่ง
ประโยชน์ในปัจจุบัน ประโยชน์อันพึงได้รับจากการประกอบกิจการหรือมีอาชีพที่สุจริตถูกต้องทั้งทาง
กฎหมายและศีลธรรม ผลประโยชน์ที่ได้จากการประกอบกิจนั้น เป็นผลที่ได้ทันตาเห็นไม่ต้องรอถึง
ภายภาคหน้า ผลประโยชน์ ที่ได้รับจากการประกอบกิจการที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งจะได้มาซึ่งประโยชน์
นั้น จะต้องแสวงหาอย่างมี หลักการและมีแผนการ ซึ่งหลักการและแผนการนี้เรียกว่า ธรรมที่เป็นไป
เพื่อให้ได้มาซึ่งประโยชน์ใน ปัจจุบัน อันมีอยู่ ๔ ประการ คือ (๑) อุฏฐานสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความ
หมั่น เลี้ยงชีพด้วยการหมั่น ประกอบการงาน (๒) อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษาโภคทรัพย์ที่
หามาได้ด้วยความ ขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรม (๓) กัลยาณมิตตตา คบคนดีไม่คบคนช่ัว (๔) สมชีวิ
ตา อยู่อย่างพอเพียง รู้ทางเจริญทรัพย์และทางเสื่อมแห่งโภคทรัพย์ 
 

 แนวทางการด าเนินชีวิตหลักทิฎฐธัมมิกัตถประโยชน์ มีทั้งหมด ๔ ข้อคือ (๑) การน าหลัก
อุฏฐานสัมปทา มาใช้กับการแก้ปัญหาชีวิตการขาดความเพียร  เมื่อจะหลีกให้พ้นจากความเกียจคร้าน
นานาประการ ที่เป็นหนทางน าพาให้ชีวิตมีความเสื่อมลง หลีกเว้นการจากการงานอันเป็นทุจริต และ
หมั่นประกอบในสัมมาอาชีวะ  (๒) การน าหลักอารักขสัมปทา มาใช้กับการแก้ปัญหาชีวิต การไม่รู้จัก
รักษาทรัพย์ คือการใช้จ่ายเงินตามหลักธรรมะ  เป็นคนรู้จักท ามาหาเลี้ยงชีพ การตั้งตนไว้อย่าง
เหมาะสม กับการรู้จักหาทรัพย์ และรู้จักรักษาทรัพย์น้ันที่ตนหามาได้โดยชอบธรรม  (๓) การน าหลัก
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กัลยาณมิตตา มาใช้กับการแก้ปัญหาชีวิตการคบคน รู้จักเลือกเสวนาบุคคลผู้ทรงคุณทรงปัญญา มี
ความสามารถซึ่งจะช่วยสนับสนุน ให้ด าเนินก้าวหน้าไป ด้วยดี และ (๔) การน าหลักสมชีวิตามาใช้กับ
การแก้ปัญหาชีวิตการใช้จ่ายทรัพย์เกินฐาน  พยายามใช้จ่ายให้พอเหมาะกับรายได้ของเรา เพราะว่า 
ผู้ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่ายใช้จ่ายเกินฐานะของตัวเองจะต้องรู้จักประหยัดทรัพย์ พยายามใช้จ่ายแต่ในสิ่งที่
จ าเป็นเท่านั้นจึงมีความสุขได้ตามสมควรแกอัตภาพของตัวเองและครอบครัว  
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ABSTRACT 
 

 This thesis ihas 3 objectives; (1) to study of Ditthadhammikattha appeared  
in Theravada of Buddhism, (2) to study the way of life according to  
Ditthadammikattha’s Principle in Theravada Buddhism viewpoint. and (3) to analyze 
the ways of living by applying Ditthadammikattha in Buddhism from the Learning 
Center for the Development of Sufficiency Economy, according to the BAAC 
prototype, Ban Pha-rangmee, Moo 3, Tambon-Triyoi, Amphue-Nuenmaprang, 
Phitsanulok Province. 
 

   The research’s results have showed that  Ditthadhammikattha meant the 
Dharma in the line of attaining to the current benefits from the business 
engagement, or both of legally and morally right and honest career. The attained 
benefits from such activities have immediately arrived at, unnecessary to wait for the 
future. Those achieved people would had to principlely search for all benefits with 
deliberate plans, called Dharma occurred for the present advantageous achievement. 
There were four kinds of Dharma; namely, 1). (Uññhànasampadà) the achievement of 
persistent effort- completely leading lives with perseverance, 2). (ârakkhasampadà) 
the achievement of protection-leading lives by maintaining the earned properties by 
dharmic persevere, 3). (Kalyàõamittatà) good friendship with good friends, 4). 
(Samajãvità) balanced livelihood- by sufficiency and knowing the way of prosperity or 
deterioration.  
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 In Summary, the way of leading lives by Ditthadhammikattha benefits 
have included as follows: 1). Uññhànasampadà principle has been applied for solving 
the lack of perseverance in order to escape from being lazy led to the worsening of 
lives, avoiding from the dishonest careers but continuing the right livelihood, 2). 
Ȃrakkhasampadà principle would have been applied for solving the problem of 
properties preservence, knowing to pay by Dharma principles, knowing for leading 
lives, posturing appropriately with right living, 3). Kalyàõamittatà principle would have 
solved the problems of association with persons, choosing to converse with the 
intellectual and honest men who are able to support for the advancement, 4). 
Samajãvità would have been applied for solving the beyond payment from their 
status, appropriately paid for their sufficient income. As a result, ones who have been 
extravagant with money should know how to save or pat less, but try to necessarily 
pay only for personal circumstances, Therefore, those people would have been 
properly happy by themselves and families.           
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